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ISTITUTO COMPRENSIVO AD INDIRIZZO MUSICALE “GIOVANNI XXIII“ 

Via M. Gabriele Asaro - 91027 PACECO (TP) 
 0923/881297 - C.F.: 80005560810 - C.M.:TPIC83300L  

E-MAIL: tpic83300l@istruzione.it   PEC: tpic83300l@pec.istruzione.it 
Sito Web: www.icpaceco.gov.it 

 

Prot. n° 7288/B8                                                                                                      Paceco, 15/10/2018  

                                                                                                                   

CONFERMA DEL CENTRO SPORTIVO SCOLASTICO (CSS) 

SCUOLA SECONDARIA DI 1° GRADO 

A.S. 2018/2019 

 

 

L’Istituto Comprensivo “Giovanni XXIII” di Paceco, in riferimento alle “linee guida per le attività 

di Educazione Fisica, motoria e sportiva nelle Scuole Secondarie di 1° e 2° grado” emanate dal 

MIUR – Direzione generale per lo studente con nota prot. n° 4273 del 04/08/2009 e agli indirizzi 

operativi emanati il 16/10/2009, conferma per l’anno scolastico 2018/2019 il “Centro Sportivo 

Scolastico”, struttura organizzata all’interno della Scuola, finalizzata all’organizzazione dell’attività 

sportiva scolastica. 

La gestione del Centro Sportivo Scolastico è affidata dal Dirigente Scolastico ai docenti di 

educazione fisica e, ove necessario, ai docenti di sostegno abilitati e forniti di diploma di laurea 

ISEF dell’Istituto. 
 

FINALITA’ 

 

Il Centro Sportivo Scolastico si propone di promuovere la partecipazione 

degli alunni alla pratica delle attività sportive con la convinzione che 

impegnarsi in uno sport può dare un contributo importante alla 

formazione della persona e del cittadino. 

Stimolare la massima partecipazione alle gare scolastiche di Istituto 

come momento di esperienza sportiva, di conoscenza di se stessi, di 

collaborazione e socializzazione, di interiorizzazione dei valori dello 

sport. 

OBIETTIVI 

SPECIFICI 

 

Il CSS si propone di raggiungere i seguenti obiettivi: 

 Favorire lo sviluppo armonico della persona sia sul piano 

cognitivo, creativo, emotivo, affettivo sia sul piano corporeo e 

sociale; 

 Migliorare il rispetto delle regole e l’accettazione dell’altro, 

sviluppare un’educazione alla competizione considerandola come 

un momento di verifica di se stessi e non come scontro e 

aggressione dell’avversario, in modo che la vittoria e la sconfitta 

siano funzionali ad un miglioramento personale; 

 Fornire le conoscenze di base di regolamento di ciascuna 

disciplina trattata in modo da consentire agli alunni di trovare un 

proprio ruolo nello sport, diverso da quello di atleta, come quello 

di giudice o arbitro; 

 Offrire la possibilità di praticare un’attività motoria; 

 Favorire la lotta alla dispersione scolastica; 

 Favorire l’integrazione degli alunni diversamente abili; 

 Integrare alunni provenienti da culture diverse; 
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 Valorizzare le eccellenze; 

 Sviluppare la convinzione che tutte le discipline hanno pari 

dignità. 

SOGGETTI 

 

Il Dirigente Scolastico è il Presidente del CSS. Nell’esercizio delle 

proprie prerogative nomina il docente di educazione fisica coordinatore 

del CSS (denominato da qui in poi come Responsabile). 

Il Direttore dei Servizi Generali ed Amministrativi, nell’esercizio delle 

sue funzioni, gestisce gli aspetti amministrativo – finanziari delle attività 

del CSS. 

I docenti di educazione fisica e di sostegno appartenenti alle classi di 

concorso di Educazione Fisica in servizio presso l’Istituto fanno parte del 

direttivo tecnico – organizzativo e vengono coordinati dal docente 

Responsabile nominato dal Dirigente Scolastico. 

Un genitore rappresentante nel Consiglio di Istituto può essere nominato 

a far parte del CSS. 

COLLEGAMENTO 

CON IL POF-

PTOF 

 

La programmazione dell’attività sportiva si integra con le finalità 

educative della Scuola con l’obiettivo di contribuire al raggiungimento 

del successo formativo di tutti gli alunni per la crescita umana e civile e 

vuole fornire l’opportunità per un proficuo utilizzo del tempo libero che 

veda la Scuola come centro di promozione culturale, sociale e sportivo 

del territorio. 

Il CSS si inserisce all’interno delle progettualità della Scuola per quanto 

riguarda l’Area Motoria e si raccorda con i progetti già approvati da 

parte degli Organi collegiali e che caratterizzano l’offerta formativa 

dell’Istituto. 

Le attività sportive sono riconosciute dai Consigli di classe come attività 

che concorrono all’attribuzione del credito scolastico per gli alunni del 

triennio. 

MONITORAGGIO 

E VALUTAZIONE 

 

 

Ogni attività sarà sottoposta a monitoraggi intermedi e finali per 

misurare: 

 La frequenza degli alunni; 

 I comportamenti; 

 Il gradimento da parte degli studenti delle attività programmate 

nel CSS. 

TEMPI DI 

REALIZZAZIONE 

Febbraio/Maggio 2019 

DESTINATARI Tutti gli alunni dell’Istituto 

DOCENTI 

COINVOLTI 

Prof.ssa Pellegrino Giovanna (docente referente coordinatore del CSS) 

 

ATTIVITÀ 

PREVISTE ED 

ASPETTI 

ORGANIZZATIVI 

A.S. 2018/2019 

Pallavolo maschile e femminile 

Corsa campestre. 

Atletica Leggera. 

Tennis 

 

LUOGHI E TEMPI 

DI ESECUZIONE 

Luoghi: Palestra interna e cortile della Scuola Secondaria di 1° grado “E. 

Pacelli” di Paceco (TP) 

Tempi: Martedì dalle ore 15.00 alle ore 18.00. 

Giorni e orari potranno subire variazioni che saranno tempestivamente 

comunicati. 
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REGOLAMENTO 

 
ALUNNI   

 Il CSS è aperto a tutti gli alunni dell’Istituto che manifesteranno la loro libera volontà di 

aderire alle attività proposte indicando le discipline sportive che intendono praticare; 

 L’adesione alle attività rende gli studenti soggetti dell’Associazione ed in quanto tali tenuti 

pertanto al rispetto del regolamento interno; 

 L’iscrizione al CSS è volontaria e gratuita. In casi particolare può essere necessario 

sostenere delle spese come quota di partecipazione a particolari manifestazioni (ad esempio 

per i trasporti). Tali evenienze saranno esplicitate tramite opportune comunicazioni; 

 Per iscriversi è necessario compilare il modulo di adesione al CSS specificando le attività 

che si intendono frequentare fra quelle proposte. Per gli alunni minorenni il modulo deve 

essere firmato da un genitore/tutore che autorizzi l’alunno a partecipare; 

 Si richiede la massima partecipazione alle varie attività a cui si è aderito; 

 Contestualmente all’adesione all’attività sportive predette è necessario presentare 

certificazione rilasciata dal medico di famiglia o da altri enti/figure istituzionali competenti, 

che attesti l’idoneità fisica per “attività sportiva non agonistica” (per i partecipanti alle fasi 

provinciali dei Giochi Sportivi Studenteschi). Senza di essa l’alunno non potrà svolgere 

alcuna attività. Gli alunni che praticano attività sportiva presso società sportive possono 

produrre le certificazioni o copia delle stesse in loro possesso; 

 Per svolgere tutte le attività è necessario indossare abbigliamento sportivo idoneo (tuta e 

scarpe da ginnastica); 

 Per quanto riguarda la copertura assicurativa, gli alunni sono coperti dall’assicurazione della 

Scuola anche durante la frequenza extracurriculare. 

 Durante l’attività del CSS gli studenti sono sottoposti al Regolamento di disciplina 

dell’Istituto. 

 

DOCENTI  

 L’attività di preparazione ed agonistica è affidata ai docenti di Educazione Fisica e, ove 

necessario, ai docenti di sostegno appartenenti alle classi di concorso di Educazione Fisica 

dell’Istituto che vi aderiscono volontariamente; 

 I Docenti che intendono svolgere ore di attività sportiva devono presentare richiesta al 

Dirigente scolastico corredata da un progetto sull’attività da svolgere; 

 Spetta ai docenti che si occupano delle singole discipline/rappresentative raccogliere le 

adesioni e i certificati medici da consegnare in seguito al Coordinatore; 

 Gli insegnanti si impegnano a comunicare le giornate e gli orari in cui si svolgerà l’attività 

sportiva a loro affidata; 

 Nel caso in cui fossero impossibilitati a svolgere l’attività o siano costretti a qualche 

variazione si occuperanno di informare personalmente gli alunni tramite comunicazione 

sugli appositi spazi o con circolari interne; 

 Al loro interno i Docenti scelgono un loro coordinatore, cui spetta presentare al Dirigente il 

piano programmatico delle attività, la ripartizione delle discipline e il numero di ore previste 

per la preparazione e l’accompagnamento delle rappresentative. Essi collaborano con il 

Responsabile del CSS nominato dal Dirigente Scolastico; 

 Il Dirigente, in accordo con il DSGA, controlla la congruità del piano con le risorse 

assegnate o disponibili e successivamente procede alla formazione degli incarichi; 

 Alla fine delle attività i docenti presentano al Dirigente un riepilogo delle ore svolte ed una 

relazione sulle attività svolte. La relazione può essere anche redatta dal Coordinatore e 

contenere tutte le specifiche indicate dai singoli docenti. 
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Il suddetto atto costituivo del Centro Sportivo Scolastico con il relativo regolamento viene 

presentato ai vari organi collegiali (Collegio Docenti e Consiglio d’Istituto) per le necessarie 

approvazioni. 

 

                                                                           

 

*F.to IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Prof.ssa Barbara Mineo 
* Firma autografata a mezzo stampa ai sensi dell'art. 3 comma  2 del D.Lgs. n° 39/93 

 

 

Delibera del Collegio dei Docenti n° 12 del 31/10/2018 

 

Delibera del Consiglio di Istituto n° 52 del 05/11/2018 

 

 

 

 

 

 

 

 


